6 mitos sobre las mejores
maneras de cargar tu celular

Seguro que escuchaste antes

alguno de estos consejos: “no

dejes cargando el celular la

noche entera”, “no lo uses

mientras se esta cargando” o “no

lo recargues hasta que no se
=== agote totalmente la bateria”.

Pero las baterias de los celulares han evolucionado mucho
durante los UGltimos anfos y algunos trucos se han quedado
obsoletos.

La mayoria de las baterias de los celulares modernos, como los
de Samsung o Apple, son de ion de litio. Se cargan mas réapido,
pesan menos y tienen una vida mas larga.

Entonces, écudantos de los consejos populares son mitos vy
cuantos realidad?

1. Es mejor esperar a agotar toda 1la
bateria antes de recargarlo

Falso. Cargar el celular con frecuencia no dafia las baterias.
No hay ningldn problema por recargar el celular cuando aun
tiene el 60% de vida.

Segun Apple “carga tu bateria de ion de litio cuando quieras.
No hay necesidad de usarla al 100% antes de recargarla”.

Varios analistas de temas de tecnologia coinciden al destacar
que la carga ideal para una bateria de ion de litio esta entre
el 20 y el 80% de su capacidad. Dicen que mantenerla dentro de
esos parametros en general es o6ptimo para la vida de 1la
bateria.
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Es decir, ni siempre cargada al 100% ni mantenerla a niveles
minimos.

Por otro lado, varios blogueros recomiendan darle un respiro
al celular de vez en cuando y apagarlo o reiniciarlo al menos
una vez a la semana para maximizar la vida potencial de la
bateria, tanto en dispositivos Apple como Android.

2. Es malo dejar el celular cargando toda
la noche

Falso. Los celulares inteligentes de hoy en dia son 1o
suficientemente sabios como para saber cuando la bateria esta
recargada al completo y deben dejar de cargar, aunque sigan
enchufados.

3. Los cargadores “no oficiales” son
malos o destrozan la bateria

Los cargadores originales, de la misma marca del celular, son
los 6ptimos para cada teléfono.

Pero muchos son muy caros y hay usuarios que recurren a
cargadores alternativos.

Los cargadores de otras marcas menos conocidas y mas baratas
también funcionan.

Cuando parece que puede haber problemas es con el uso de
cargadores “pirata”, de proveedores desconocidos, que no
fueron disefados especificamente para ese celular.

Algunos ni siquiera llegan a cargar bien los dispositivos o
tardan mucho mas tiempo en hacerlo.

Asi que sospecha de los cargadores que sean extremadamente
baratos y de procedencia ilegitima.



4. Es malo usar el celular mientras se
carga

En general no hay ningun problema en usar el celular mientras
se esta cargando.

Es cierto que ha habido historias aterradoras que han
alimentado este mito: en julio de 2013 una azafata china de 23
afos, Ma Ailun, muridé electrocutada mientras respondia a una
llamada en su iPhone 5 mientras el celular se estaba cargando.

Varios casos similares fueron ampliamente recogidos por la
prensa mundial.

En 1la mayoria de los incidentes se le echd la culpa al uso de
cargadores no originales y de mala calidad.

Si el usuario utiliza un cargador de calidad no deberia tener
ningln problema de seguridad.

Apple recomienda “dejar que el celular recargue durante al
menos 10 minutos antes de usarlo” cuando la bateria de un
celular iPhone estd practicamente agotada y al recargarlo
aparece una pantalla negra.

“Después, puedes usar el celular mientras se sigue cargando”,
dice la compafia.

Por otro lado, usarlo mientras se carga no tiene ningun efecto
negativo sobre la recarga misma.

Piensa que incluso cuando tuU no estds usando activamente el
celular mientras se carga, éste esta funcionando: puede estar
conectado a una red wifi y recibe informacidn.

5. é¢Se carga mas rapido en modo avion?

Si, pero la diferencia es poca. Si pones a cargar el celular
en modo avidén se cargara un poco mas rapido que en modo



normal.

El modo avidn apaga las funciones de 3G y de Wifi, asi que el
celular usa menos bateria mientras se esta cargando.

La desventaja de este pequefo truco es que mientras estd en
modo avidén no podras recibir llamadas ni podras utilizar
internet.

En un pequefio experimento para escribir esta nota BBC Mundo
comprob6é con un iPhone 5 que la diferencia entre ambos modos
para cargar un 10% de la bateria fue de un minuto.

6. {Se carga mas lento en la computadora?

La velocidad a la que se carga el celular depende de la
potencia eléctrica de los accesorios para cargarlo.

En el caso de los iPhone, por ejemplo, esa potencia varia
dependiendo de las especificaciones técnicas de los cables y
cargadores.

La potencia eléctrica o voltaje define la velocidad a la que
se transfiere la energia, asi que cuanto mas voltaje, antes se
recarga la bateria.

Por ejemplo un cargador de iPhone tiene 5 vatios de potencia
mientras que un cable al USB de la computadora tiene 2,5.

En ese caso utilizar el cargador es mas rapido.

Fuente: bbc.



