Encuentran el gran secreto de
la ciudad maya de Chichén
Itza

Una nueva investigacidén publicada en la revista cientifica
Nature revela un cambio radical de la historia dominante sobre
los sacrificios infantiles en el famoso complejo de la
peninsula de Yucatan

Después de analizar los restos de 64 individuos sacrificados,
la mayoria de los cuales eran nifos, los investigadores han
revelado nuevos detalles sobre los sacrificios humanos en el
antiguo complejo maya de Chichén Itza.

Publicado hoy en Nature, estos resultados muestran que,
contrariamente a la creencia popular, cada uno de 1los
individuos sacrificados ritualmente era vardn. Ademas, muchos
de ellos estaban estrechamente relacionados, incluidos dos
pares de gemelos idénticos, lo que evoca temas importantes de
la mitologia maya.
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Estos genomas antiguos también muestran que, a pesar del
colonialismo europeo, el legado genético de los antiguos mayas
continda en los pueblos indigenas de la regidén de hoy.

Descubrimiento del antiguo chultin
en Chichén Itza

La civilizacion maya fue una cultura mesoamericana en la
peninsula de Yucatan en México. La ciudad de Chichén Itza
surgié alrededor del afo 250 d.C. y termino en 1697 d.C. con
la conquista espanola de la regidén. Fue una de las ciudades
mayas mas grandes e influyentes, y un centro politico de la
civilizacion.

Hoy en dia, Chichén Itza es uno de los sitios arqueolégicos
mas estudiados de toda Mesoamérica. Contiene dos
caracteristicas ceremonialmente importantes. La mas conocida
es la estructura mads grande de Chichén Itza, El Castillo
(también conocido como el Templo de Kukulkan).

También fue importante el cenote sagrado (también conocido
como el Pozo del Sacrificio), un sumidero natural que conduce



a una fuente de agua subterrdnea. Las excavaciones de dragado
realizadas desde principios del siglo XX han recuperado, entre
otras cosas, artefactos dorados y esqueletos humanos del fondo
del cenote.

El Cenote Sagrado de Chichén Itza. Segin fuentes mayas vy
espafiolas posteriores a la conquista, los mayas depositaban
objetos de valor y sacrificios humanos en el cenote como una
forma de sacrificio al dios de la lluvia Chaac.

Durante la construccién en 1967 de una pista de aterrizaje a
300 metros al noreste del Cenote Sagrado, se descubrid un
chultun (una cisterna artificial construida tipicamente para
almacenar agua potable).

La camara y una cueva adyacente contenian muchos restos dseos
cubiertos por corteza y polvo de piedra caliza en su mayoria
intactos, asi como huesos de animales y objetos de ceramica.

La datacidén por radiocarbono situd estos sacrificios rituales
en un periodo de 500 afos, desde aproximadamente el 600 d.C.
hasta el 1100 d.C., aproximadamente en la época del declive de
Chichén Itza.
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a) Ubicacion de la regidén maya en América. b) Ubicaciones
geograficas de Chichén Itzd y Tixcacaltuyub en la Peninsula de
Yucatan. c) Estratigrafia del chultin y la cueva adyacente en
la que se encontrd el entierro. d) Ubicacién del chultun de

Se cree que los sacrificios estaban asociados con los ciclos
agricolas del maiz, un cultivo basico importante para los
mayas. O pueden haber sido entregados como ofrendas a la
deidad maya de la lluvia, Chaac.

Sin embargo, a pesar de afos de estudio, muchas preguntas
sobre el uso de Chichén Itza y si los mayas habian dejado un
legado genético seguian sin respuesta.

iQuiénes fueron sacrificados vy
colocados en el chultun?

Debido a relatos espafnoles del siglo XVI y a restos 0seos
dragados del Cenote Sagrado, se creia que en el lugar se
sacrificaban principalmente mujeres jdévenes y nifias.

Sin embargo, nuestros nuevos resultados genéticos de 1los



restos encontrados en el chultdn mostraron que cada uno de los
individuos era vardén. Analisis anteriores mostraron que
aproximadamente la mitad de los individuos sacrificados tenian
entre 3 y 6 anos de edad y ninguno habia alcanzado la edad
adulta.

Al estudiar el ADN recolectado de los huesos petrosos (el
sitio donde se encuentra el oido interno y uno de los huesos
mas densos del organismo humano) de los esqueletos, aprendimos
que una cuarta parte de los individuos estaban estrechamente
relacionados. Esto es mucho mas alto de lo que normalmente
observamos en otros estudios, incluso en cementerios antiguos.

Gemelos en la mitologia maya

Ain mas intrigante fue el descubrimiento de dos pares de
gemelos idénticos en el chultin. Los gemelos idénticos ocurren
s6lo en alrededor del 0,4% de los embarazos, por lo que
observar dos pares de gemelos entre 64 individuos es poco
probable que ocurra por casualidad. Por lo tanto, creemos que
pudieron haber seleccionado especialmente a gemelos para estos
sacrificios.

Este descubrimiento no nos sorprendid, dada la importancia de
los gemelos en la mitologia maya y el arte maya clasico.

Por ejemplo, los gemelos y el sacrificio son temas centrales
en el Libro Sagrado Maya, el Popol Vuh, donde los Héroes
Gemelos Hunahpu e Xbalanqué burlan a los dioses del inframundo
y vengan a su padre asesinado y a su hermano (que también eran
gemelos) .

El descubrimiento de gemelos idénticos y otros parientes
cercanos en un entierro ritual masivo de nifios varones sugiere
que los nifios pequefios pueden haber sido seleccionados para el
sacrificio debido a su parentesco bioldgico y a la importancia
de los gemelos en la mitologia maya.



Continuidad genética hasta 1la
actualidad

También tomamos muestras de ADN de 68 pueblos mayas actuales
del cercano pueblo de Tixcacaltuyub. Al comparar los genomas
modernos y antiguos, el estudio reveld una continuidad
genética a largo plazo.

Sin embargo, al comparar los genes asociados con la inmunidad,
se pudieron observar claras diferencias entre los individuos
mayas pre y poscoloniales. Es decir, los individuos actuales
portan genes que aumentaron la resistencia a muchas de las
enfermedades introducidas en el siglo XVI por los europeos
durante el periodo colonial, especialmente la fiebre tifoidea
causada por Salmonela.

Esto muestra que no sélo los mayas actuales del sureste de
México llevan el legado genético de sus habitantes pasados,
sino que también 1levan las firmas de la superacidn de
enfermedades pasadas a través de siglos.

En general, este estudio muestra un retrato intimo de la vida
ritual en Chichén Itza. Estos fascinantes resultados sugieren
que el legado genético de los antiguos habitantes mayas
todavia esta presente en los pueblos y comunidades que hoy
viven en la regidén que rodea la antigua ciudad de Chichén
I1tza.

Fuente: novaceno.



