Este centenario ‘devorador de
bacterias’ podria ‘jubilar’ a
los antibiodticos

Un virus descubierto hace un siglo podria salvarnos del
problema de la resistencia de las infecciones, un problema que
cada afno cuesta la vida a cientos de miles de personas.

El fendémeno de la resistencia de las bacterias a ciertos tipos
de antibidéticos se ha convertido en una creciente amenaza en
todo el mundo, pudiendo llegar a causar para el afio 2050 unas
10 millones de muertes anuales, segln se advierte en un
articulo ‘The Business Insider’.

Las infecciones resistentes a los medicamentos se cobran cada
ano la vida de 700.000 personas y los médicos luchan contra
ellas desarrollando nuevos tratamientos. Sin embargo, las
infecciones se estdn volviendo mas y mas resistentes.

Tanto es asi, que grandes compafiias farmacéuticas incluso han
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renunciado a desarrollar nuevos antibidticos y estan
comenzando a recurrir a otras soluciones, incluida una que, de
hecho, se remonta a unos cien afos atras: la terapia con
bacteriéfagos.

Los bacteridéfagos, que fueron descubiertos a principios del
siglo XX, son un tipo de virus que ‘devoran’ las bacterias,
como se desprende de su nombre abreviado ‘fagos’,
del griego ¢@ayntév (phagétén), que se traduce como ‘alimento,
ingestién’. Como estan programados para combatir las
bacterias, los bacteri6éfagos no representan una gran
amenaza para la salud humana.

Los fagos permiten tratar personas con enfermedades
bacterianas y se han usado ampliamente en los paises de la
antigua Unidén Soviética y Europa del Este como alternativa a
los antibidticos.

“[Los fagos] tienen un gran potencial del que carecen los
antibidéticos ordinarios”, comenta a ‘The Business Insider’ el
experto de parasitologia estadounidense Carl Zimmer. En este
sentido, el profesor Paul Grint, jefe de la empresa AmpliPhi
Biosciences, considera que el estudio de los bacteridéfagos es
mas que necesario.

“Existe una necesidad urgente de mas inversién en
investigacidén de 1las infecciones resistentes a 1los
antibiéticos, incluida la tuberculosis; pues, de lo contrario,
nos veremos obligados a volver a la época en que la gente
tenia miedo a las infecciones comunes y arriesgaban sus vidas
por una cirugia menor”, comentd Paul Grint.
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