
Garmin  estrena  función  para
vigilar el embarazo
Si posees un smartwatch Garmin y estás embarazada, buenas
noticias! porque ahora incluye una novedosa función en donde
podrás vigilar que todo transcurra bien.

Por  lo  general  algunos  modelos  de  wearables  incluyen  el
monitor del ciclo menstrual y eso es todo. Pero en modelos
seleccionados  de  la  marca,  como  Garmin  Venu,  Vivoactive,
Forerunner, Fenix y Vivomove series.

Es cierto que en cualquier tienda hay apps con este fin, pero
es  la  primera  marca  que  toma  en  cuenta  el  embarazo  para
seguirlo desde un smartwatch, desde el inicio hasta el fin.
Entre sus funciones está la de ver el progreso del bebé en
tiempo real, seguimiento de síntomas, movimientos del bebpe,
fechas trimestrales, datos de nutrición e hidratación entre
otros.

Lo  interesante  es  que  hasta  incluye  un  contador  de
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contracciones para llevar la duración y frecuencia de las
mismas, por medio de la app  Contraction Timer Connect IQ. En
todos los modelos mencionados se encuentra dentro de la app
del  ciclo  menstrual  menos  en  la  serie  Vivomove,  igual  la
puedes encontrar en la tienda Connect IQ.

Fuente: pasionmovil.


