La tecnologia se mete en 1la
cama

El uso de la tecnologia en los
diferentes equipamientos vy
objetos del hogar no es una
novedad. De hecho, se espera que
cada vez lleguen al mercado mas
dispositivos de este tipo, que
incluso tendran conectividad a
la red.

iPero qué pasa cuando termina el dia y llega la hora de
dormir? Alli también estan presentes los uUltimos adelantos
para poder descansar mejor. Y en especial, este desarrollo
esta hecho especialmente para aquellas personas que deben
padecer a una pareja ruidosa al momento de conciliar el suefio.

La almohada fabricada por Hammacher Schlemmer permite evitar
los ronquidos gracias a un sistema de sensores y micréfonos
gue realizan los ajustes necesarios en la altura de la cabeza
para mejorar la respiracidén sin tener que interrumpir al
usuario mientras duerme. Su precio puede parecer algo caro,
comparado con el poco efectivo codazo para despertar al
roncador: unos 149,95 délares, de acuerdo al costo publicado
por su fabricante en la pagina web.

Aquellos aficionados a la tecnologia también podran probar
diversas iniciativas para descansar mejor gracias a los
sensores y sistemas electrénicos, como sucede con la supercama
inteligente de SleepNumber .

Con un sofisticado desarrollo, el fabricante asegura que su
Gltimo modelo presentado en la feria CES permite analizar los
movimientos del cuerpo para realizar los ajustes necesarios en
la dureza del colchoén, tanto para dormir como para evitar los
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