
La  verdadera  historia  del
viernes 13
Un  viernes  que  cae  en  un  día  13  (de  cualquier  mes)  es
considerado de mala suerte en muchas culturas anglosajonas y
países de Europa y Latinoamérica. Un efecto igual se tiene
sobre el martes 13 y -menos común- sobre un viernes 17.

El origen de esta creencia se remonta al viernes 13 de 1307,
fecha  en  que  por  orden  de  la  Iglesia  fueron  detenidos  y
ejecutados en toda Europa la gran mayoría de los integrantes
de la Orden de los Caballeros Templarios (logia secreta que
custodiaba  varios  secretos  religiosos,  entre  otros  y
principalmente,  el  del  Santo  Grial).

Se tejen varias hipótesis de por qué el papa Clemente V ordenó
llevar a cabo esta matanza general, y además de conspiraciones
religiosas,  también  se  habla  de  deudas  económicas.  Los
Caballeros  del  Temple  eran  muy  adinerados  y  habían  sido
prestamistas de muchos nobles. Se señala que el propio Felipe
IV tenía una gran deuda con esta orden y que por ello decidió
capturarlos y acusarlos ante el Vaticano por diversos cargos,
entre ellos el de herejía, sodomía y de orinar y escupir en la
cruz.
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La  relevancia
que  este  grupo
religioso  y
militar  tenía
en  el  pueblo
quedó  evidente,
al  recordarse
esta  fecha  (un
viernes  13)  no
sólo  cuando
ocurrió  un
hecho  histórico
para  pasar  a
ser  un  símbolo  del  terror  y  la  mala  fortuna.

Además, ya anteriormente a esa fecha del siglo XIV, el número
trece era considerado de mal augurio. En la Última Cena de
Jesucristo, trece fueron los comensales; la Cábala enumera a
13 espíritus malignos, al igual que las leyendas nórdicas; en
el Apocalipsis, su capítulo 13 corresponde al anticristo y a
la bestia. También una leyenda escandinava cuenta que, según
la misma tradición, en una cena de dioses en el Valhalla,
Loki, el espíritu del mal, era el 13° invitado. En el Tarot,
este número hace referencia a la muerte.

La historia del «viernes 13»
Hay quienes creen tan fervientemente en la mala suerte de un
viernes 13 que no les gusta ni salir de su casa, hay otros que
se hacen llamar escépticos y sin embargo cualquier altercado
durante este día se lo adjudican inmediatamente a la fecha.

Cualquiera que se a el caso es válido, ésta sin duda es una
fecha muy publicitada –sobre todo por el cine- pero si hacemos
un recorrido histórico sobre algunos viernes 13, veremos que
esta superstición no es tan injustificada.
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En el cristianismo las personas lo relacionan con le hecho de
que Jesús haya muerto un día viernes y que la última cena haya
sido integrada por 13 personas, esto estuvo más extendido en
Europa.

Origen del Viernes 13
La leyenda del viernes 13 comenzó a crecer durante la edad
media cuando un viernes 13 del año 1307 el rey Felipe IV de
Francia ordenó el arresto de Jacques DeMolay, un líder de los
antiguos caballeros templarios. Inicialmente Jacques fue a ver
al rey Felipe con la intención de establecer un diálogo pero
al contrario de ellos recibió junto a sus soldados crueles
torturas para obtener información, muchos de los templarios
fueron asesinados.

Jacques DeMolay también fue ejecutado pero antes de morir
pronunció una maldición, dijo que el Papa y el propio rey
Felipe morirían antes de cumplirse un año, dicha maldición se
cumplió y ambos murieron ese mismo año desde entonces los
seguidores de los caballeros templarios proclamaron el viernes
13 como un día maldito.

Otras creencias
Otras creencias paganas atribuyen el viernes 13 a la leyenda
de origen nórdico sobre la muerte de Balder, se dice que en
medio de una cena entre dioses nórdicos el dios de la mentira
“Loki” asistió a dicha cena sin que nadie lo hubiera invitado
así completó el número de comensales a 13. En medio de la cena
consiguió persuadir al hermano de Balder, Hod quien incitado
por Loki le lanzó un muérdago a Balder que le cayó justo en el
pecho.

Dicho incidente terminó en la muerte de Balder quien era el
dios de la luz, la alegría y reconciliación, de dicha leyenda
nació otro mito que indica que si 13 personas se sientan en



una mesa a cenar una de ellas morirá.

En la tradición de los Wiccan, el número 13 es el elegido para
formar  una  especie  de  círculo  sumado  a  las  antiguas
tradiciones  nórdicas.

El 13 irónicamente es un número de buena suerte en Italia
conocida  por  muchos  por  ser  la  sede  del  Vaticano,  los
conflictos entre la iglesia católica y la política y campos
como  la  teología  hacen  evidente  que  el  catolicismo  busca
desacreditar dicha fecha calificándola como un día satánico.

Autoridades de la iglesia católica divulgaron la creencia de
que si un mes tiene un viernes 13 entonces dicho mes debió
haber comenzado un domingo por tanto si el mes en cuestión
comienza el día en que Dios descansó luego de la creación ese
mes tiene un día especialmente aterrador al incluir un día en
el que Satanás ande suelto en el mundo terrenal.

Teorías sobre la mala suerte
Muchas son las teorías sobre el origen de esta temida fecha la
cual incluso ha sido aprovechada por los medios para hacerla
rentable.

Un estudio llevado a cabo por el psicólogo Richard Wiseman de
la  Universidad  de  Hertfordshire  en  el  que  analizó  el
comportamiento de personas que estaban convencidas de que la
mala suerte las seguía.

Otro estudio similar concluyó que para algunas personas el
viernes 13 en verdad puede resultar ser un mal día pero no
debido  a  una  maldición,  sino  por  el  hecho  de  que  están
predispuestos y sugestionados en que les va ir mal lo cual
altera su capacidad de concentrarse y efectivamente ese día
les va de la patada.

Fuente: culturizando, creepypasta.


