Los peligros ocultos de los
dientes de oro.

Las personas que gustan de ‘iluminar’ su sonrisa con un diente
de oro pueden originar una enfermedad gingival grave si la
corona decorativa no se ajusta de forma adecuada, mostré un
nuevo informe.

Catherine M. Flaitz y Francesca Agostini, del Departamento
Odontoldégico del Centro de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Texas, en Houston, informaron sobre el caso de
una joven de 16 afos que se hizo adornar sus dientes con una
corona decorativa de oro que no se ajustaba bien a una de sus
piezas frontales.

En la edicidén publicada en marzo de la revista Pediatric
Dentistry, las dentistas informaron que la joven 1llegd a su
oficina tres meses después que otro dentista le hubiese
colocado la corona de oro.

Las encias de la joven estaban hinchadas y sangraban, y las
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dentistas recomendaron que se retirara la corona, pero la
joven no autoriz6 el tratamiento, segun el informe.

Cerca de cuatro semanas después, la joven volvio y fue
diagnosticada con gingivitis ulcerativa necrotizante, wuna
forma grave de enfermedad gingival que causa muerte tisular,
Ulceras, hemorragias y dolor intenso.

Después de anestesiar el drea afectada, se retird la corona y
se aplicaron medicamentos. Se instruyé a la joven a que usara
medicamentos en enjuagues bucales durante siete dias. A 1la
semana siguiente, las encias de la joven habian mejorado de
forma significativa, segun el informe.

“Como muchas de estas coronas estdn prefabricadas y no siempre
son colocadas por un dentista, se pueden originar muchos
problemas de salud bucal”, escribieron Flaitz y Agostini.

La enfermedad periodontal, la caries dental, las roturas de
los dientes y las alergias de contacto son posibles
complicaciones, indicaron los investigadores.

La buena noticia es que aquellos que no pueden vivir sin
anadir un brillo a su sonrisa pueden optar por otras opciones
“mas artisticas”, puntualizaron los autores.

Una opcidon es un adorno de oro dorado o blanco de 24 quilates
que se adhiere al frente de uno o mas de los dientes
frontales.

“Esta joyeria dental es la Ultima moda en Europa y se realiza
por el dentista, que instruye al paciente sobre el adecuado
mantenimiento y las posibles complicaciones”, informaron
Flaitz y Agostini.

Otra opcidén es el tatuaje del diente, una aplicaciodn
decorativa temporal. El tatuaje se adhiere a la superficie
limpia del diente por un periodo corto, y estd disefiada para
los jovenes.



“En lo que se refiere al arte dental, existen alternativas
saludables, que pueden prevenir complicaciones irreversibles
que desfiguran”, indicé el equipo.

Fuente: dentalista.



