
Qué es Yin Yang:

El yin yang es un principio de la filosofía china , en donde
el yin y yang son dos energías opuestas que se necesitan y se
complementan, la existencia de uno depende de la existencia
del otro. El yin y yang es un símbolo de armonía debido al
equilibrio que produce la interacción de las dos energías.

El yin yang son dos conceptos del taoísmo, que expone dualidad
de todo lo que existe en el universo. El yang es una energía
luminosa,  positiva  que  se  presenta  de  manera  intensa,  en
cambio, el yin es una luz pasiva, negativa. Cada objeto o
situación se relaciona con estas dos dualidades y el feng shui
se encarga de encontrar un equilibrio para lograr bienestar y
fortuna.

Algunos autores relacionan el yin yang con luz y sol, hombre y
mujer pero son definiciones equivocadas ya que el taoísmo es
compuesto básicamente por energía positiva o negativa. Las dos
esferas dentro del símbolo representan la idea de que cada una
de las fuerzas alcanza su punto extremo y se manifiesta dentro
de sí un sentimiento opuesto.
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En relación al punto anterior, cuando existe un equilibrio es
sinónimo de bienestar pero cuando se rompe el mismo se puede
observar conflicto en la vida del ser humano, ya que no debe
de existir exceso ni carencia de yin o yang ya que influye en
la  energía  de  forma  negativa  y  la  práctica  de  feng  shui
permite percibir y buscar el equilibrio en los hogares y en la
vida del individuo.

Por otro lado, en el mundo de los tatuajes, el símbolo del yin
yang es muy popular debido a que representa el equilibrio.

Símbolo de yin yang
El símbolo yin yang es conocido como un diagrama de Tai-chi,
representado por un circulo dividido a través de un línea
sinuosa, en los colores negro y blanco. El yin corresponde a
la mitad del lado izquierdo de la esfera, de color negro que
representa lo pasivo, femenino, nocturno, oscuro y frío. Por
su parte, el yang pertenece al lado derecho de la esfera, de
color blanco que representa el principio activo, masculino,
luminoso y diurno.

En este juego armonioso, ambos poseen una esfera pequeña en su
interior,  de  colores  opuestos,  simbolizando  las  fuerzas
opuestas,  complementarias  e  inseparables  de  todo  lo  que
existe.

Funete: significados.


