Vivir cerca de calles con
mucho transito provoca
demencia

[x]

Un estudio indicdé que hay mas casos de demencia en personas
que viven en calles con mucho transito, debido al ruido y 1la
contaminacién ambiental.

Segun informa este jueves la revista médica britanica The
Lancet, el estudio, que se hizo en Canada durante un periodo
de 11 anos, seflala que un 7% de los casos de demencia
correspondid a personas que vivian a unos 50 metros de rutas y
autopistas con mucho transito.

Segun los expertos, se estima que unos 50 millones de personas
en todo el mundo padecen esta enfermedad que disminuye las
funciones del cerebro y cuyas causas aln se desconocen.

El médico Hong Chen, de la Sanidad Publica de Ontario
(Canada), es uno de los principales investigadores del estudio
realizado entre dos millones de personas entre 2001 y 2012.

De acuerdo con el analisis, se diagnosticaron 243.611 casos de
demencia durante esos afios, pero se observd que el riesgo fue
mayor entre los que vivian cerca de calles siempre

congestionadas.

Los expertos observaron que los casos de demencia fueron un 7%
mas altos entre los que vivian a 50 metros de calles con
trafico, un 4 % mas altos entre los que residian entre 50 y
100 metros de estas carreteras y un 2 % de los que estaba
entre 101 y 200 metros.

Hong Chen dijo en su estudio que es necesario llevar a cabo
mas investigaciones para entender este vinculo, “especialmente
sobre los efectos de los diferentes aspectos del trafico, como
la contaminacidén ambiental y el ruido”.
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La investigacidn sugiere que particulas ultrafinas, el ruido,
el o0xido de nitrogeno y el desgaste de los neumaticos pueden
influir en el desarrollo del mal.
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